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Circ. n.133 Rho, 09/11/2023

Ai docenti

Alle famiglie
Agli studenti

Al personale ATA

e p.c. alla Dsga

Oggetto: Attivazione sportello di Ascolto

Si comunica che é attivo lo Sportello d’Ascolto, uno spazio di supporto, nel rispetto del segreto
professionale, rivolto a studenti, genitori ed insegnanti tenuto dalla dott.ssa Enza Eleonora Trocino e dal
dott. Marcello Del Solda, coach umanisti della Cooperativa LaFucina..

Necessaria premessa all’accesso ai colloqui con le diverse figure di operatori dello sportello sara
I'autorizzazione firmata dagli studenti maggiorenni e per alunni minorenni da parte dei genitori, tutori o
esercenti la patria potesta. Le prestazioni sopraindicate offerte non comportano costi a carico dell’alunno e
non potra essere loro richiesto alcun corrispettivo economico per le stesse.

Con i coach de LaFucina Cooperativa Sociale ONLUS si avra I'opportunita di confrontarsi su temi riguardanti
le modalita per affrontare al meglio i cambiamenti dell’eta adolescenziale e per migliorare le relazioni,
partendo dal riconoscimento e dall’allenamento dei propri punti di forza. Si potra anche progettare
concretamente un modo per dare forma ai propri sogni e attivare un piano d’azione per superare un
momento difficile, contattando le proprie e autentiche dimensioni di realizzazione e felicita.

PER PRENDERE APPUNTAMENTO CON | COACH:

Gli alunni, i genitori e i docenti che volessero prendere un appuntamento, lo potranno fare inviando la
richiesta per mezzo mail al seguente indirizzo enzatrocino@Iafucina.org o scrivendo un WhatsApp al
numero 348 6362465, ponendo come oggetto “Mattei richiesta appuntamento sportello”. Nella richiesta
andra specificata la modalita (online o in presenza) e, nel caso della modalita in presenza, andra specificato
se si richiede I'appuntamento presso la scuola o presso lo Spazio Mast. Seguira una risposta con il modulo di
autorizzazione in allegato. La conferma dell’appuntamento avverra dopo aver ricevuto il modulo di
autorizzazione firmato sempre tramite mail dove saranno comunicati giorno, data e orario.



Sara possibile accedere allo sportello sempre previo appuntamento in modalita online (in giorno e orario da
concordare) o in presenza presso la scuola il mercoledi o il venerdi di ogni settimana tra le 10.00 e le
14.00, oppure presso lo Spazio Mast di Via San Martino 22 a Rho in un giorno da concordare.

| coach de LaFucina Cooperativa Sociale ONLUS, impegnati nei percorsi di crescita individuale, fanno parte
del progetto “Team4Teen. Antenne in rete per il benessere di ragazzi e ragazze.”, finanziato da Fondazione
Cariplo e che vede protagonisti diversi attori del territorio — Cooperativa Intrecci, ente capofila -
Associazione Comunita Nuova, Fondazione Centro di Consulenza per la Famiglia, Cooperativa Arca di Noeg,
Cooperativa LaFucina, Cooperativa Lotta Contro LEmarginazione, ASST Rhodense. Due anni di lavoro
durante i quali il territorio potra beneficiare di numerosi interventi e progetti orientati alla promozione del
benessere e della salute mentale giovanile.

All'interno degli Istituti Secondari di | e Il grado di Rho verranno implementati e potenziati gli spazi d’ascolto
per studenti e studentesse e saranno sviluppati interventi di carattere laboratoriale sulle dipendenze,
I'identita di genere, la violenza e gli stereotipi di genere.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Prof.ssa Fulvia Luconi
Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Igs. n. 39/1993



