
 

 

 

 

 

 

Circ. n. 0019                   Rho, 10.09.2025   

 

Ai docenti,  

ai genitori,  

agli studenti 

Al Personale Ata 

 

OGGETTO: DIVIETO di uso degli smartphone a scuola dal primo settembre 2025. Applicazione  
                         delle nuove disposizioni ministeriali. Necessità di collaborazione scuola-famiglia. 

 

FAI RIPOSARE IL TUO CELLULARE! LASCIALO SPENTO NELLO ZAINO 

 

Con la Circolare Ministeriale Prot. n. 3392 del 16/06/2025, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha 
stabilito che, a partire dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di secondo grado sarà 
VIETATO l’uso dei telefoni cellulari durante l’orario scolastico.  

È stato quindi esteso alle scuole superiori il divieto dell’utilizzo degli smartphone già in vigore dall’a.s. 
2024/2025 per tutte le scuole del primo ciclo di istruzione. 

Questa decisione nasce da preoccupazioni educative e sanitarie documentate.  

Gli studi più recenti condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità hanno messo in evidenza che 
l’uso eccessivo dello smartphone da parte degli adolescenti: 

● riduce la capacità di concentrazione e di apprendimento; 

● incide negativamente sui risultati scolastici; 

● aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza. 

La scuola è consapevole che l’attuazione di queste misure comporterà un cambiamento rilevante nelle 
abitudini quotidiane di studenti e famiglie. 

Molti ragazzi manifestano una forte dipendenza dallo smartphone, e numerosi genitori lo considerano 
uno strumento essenziale per rimanere in contatto costante con i propri figli.  

Tuttavia, questo cambiamento si rende necessario per salvaguardare il benessere degli studenti. 



Per questo motivo, la collaborazione delle famiglie risulta fondamentale nel sostenere la scuola e 
nel far comprendere ai ragazzi le motivazioni educative alla base di questa norma, promuovendo una 
maggiore consapevolezza sull’importanza di non utilizzare il cellulare durante l’orario scolastico. 

In caso di necessità urgenti, sarà sempre possibile contattare la scuola, oppure sarà la scuola 
stessa a telefonare alle famiglie. 

Nei prossimi giorni verrà chiesto a tutte le famiglie e agli studenti del nostro istituto di sottoscrivere il 
nuovo Patto di Corresponsabilità che vieta l’utilizzo dello smartphone e degli smartwatch durante 
l’orario scolastico. 

Gli smartphone dovranno pertanto essere conservati, spenti, nello zaino di ciascuno studente. 
Non sarà possibile utilizzarli né durante le lezioni né nei momenti di pausa e intervallo,  quindi nemmeno 
per acquistare cibi e bevande alle macchinette tramite App.  

 

La commissione legalità  

Prof.sse Carnevale, Lamacchia, Re Sartò 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa  Fulvia Luconi 

Firma autografa omessa ai sensi 
dell’art. 3 del D. lgs. n. 39/1993 

 

 

 

  
 


