
 

 

 

 

 

 

Circ. n. 096                                     Rho,16/10/2025 

          Ai genitori 

Agli studenti 

Ai docenti  

Al Personale ATA 

 

Oggetto: Progetto didattico Studente Atleta 

Anche quest’anno scolastico2025/26 si rinnova il “progetto didattico studente atleta di alto livello” 

destinato a studenti-atleti impegnati in attività sportive agonistiche da individuarsi sulla base di 

specifici requisiti indicati sull’allegato 1 della presente circolare.  

Per l’anno 2025-26 il progetto non è ancora stato ufficialmente attivato dal MIM, m, in attesa 

dell’ufficialità di avvio della piattaforma, le famiglie interessate possono consultare la 

documentazione allegata alla presente comunicazione, per avanzare la richiesta di inserimento dei 

propri figli nel Progetto didattico per studenti-atleti di alto livello.  

Tale patto prevede agevolazioni come interrogazioni programmate e deroga delle assenze dovute 

ad impegni sportivi ufficiali dal conteggio totale, favorendo così un migliore equilibrio tra attività 

agonistica e rendimento scolastico. 

Attualmente la validità delle domande verrà valutata utilizzando i parametri indicati nell’Allegato 1 

del Ministero dell’Istruzione, riferito all’A.S. 2024/2025. Siamo consapevoli che tale allegato si 

riferisce all’anno scolastico precedente, ma attendiamo gli aggiornamenti che verranno pubblicati 

nelle prossime settimane. Una volta completata la valutazione, la commissione trasmetterà ai 

Consigli di Classe e alle famiglie i nominativi degli studenti aventi diritto alla stesura del PFP. 

La predisposizione del PFP individuerà un insegnante tutor di riferimento e i cdc definiranno le 

modalità di recupero a distanza delle ore non frequentate per motivi sportivi. 

Si ricorda che il nostro regolamento di istituto per gli studenti atleti prevede: 

• Uscita anticipata 

Lo studente che necessita di uscire prima dell’orario scolastico dovrà presentare richiesta 

da parte della società, indicando l’orario di inizio allenamento e luogo. Ove necessario 



l’istituto concederà l’uscita anticipata alle 14.00. L’ora persa sarà recuperata in modalità 

asincrona e con modalità definite dal consiglio di classe. 

• Assenze di uno o più giorni per partecipare a gare, partite, manifestazioni rilevanti. 

La società sportiva dovrà presentare la documentazione attestante l’impegno sportivo 

almeno 5 giorni prima dell’evento. Tali assenze saranno derogate dal computo totale delle 

assenze. 

Si chiede di compilare e inviare in segreteria (mitd52000a@istruzione.it) e alla referente studente 

atleta (elena.mauri@matteirho.edu.it), la modulistica allegata a questa circolare indicando 

nell’oggetto STUDENTE ATLETA COGNOME.NOME 

• Certificato della Federazione Sportiva Nazionale di appartenenza attestante il possesso del 
requisito (Modulo Ente certificatore); 

• Lettera della Società Sportiva che certifica gli impegni settimanali (giorni-durata) di allenamento e 
gara/campionato; 

• Richiesta di partecipazione al progetto. 
 

 

Per maggiori informazioni potete contattare via mail la referente di istituto del progetto studente 

atleta la prof.ssa Elena Mauri elena.mauri@matteirho.edu.it. 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa  Fulvia Luconi 

Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3 del D. lgs. n. 39/1993 

 

  



  

RICHIESTA 
Progetto Sperimentazione didattica studente-atleta di alto livello (DM 279-10/04/2018) 

 
Il sottoscritto ……………………………………………………………………… in qualità di (madre, padre, tutore legale, studente se 

maggiorenne) 
 
……………………………………………. dello studente …………………………………………………………… classe …………………..  
 
INDIRIZZO ……………………………………………nato a……………………………………………...il……………………………. 
 
Codice fiscale………………………………………………. 
 
 praticante la disciplina sportiva ……………………………………………….. 
 
Presso la Società Sportiva ………………………………………………………………….. , RICHIEDE l’inserimento nella  
 
sperimentazione Studente-Atleta DM 279, 10-04-2018, in quanto in possesso del requisito di cui al punto  
 
……… dell’Allegato 1 della nota Ministeriale (allegato alla presente). 
 
RICHIEDE ALL’ISTITUTO PER L’A.S. 2025-26 il supporto attraverso le seguenti azioni (barrare la casella): 

 concordare con lo studente le interrogazioni orali 

 porre attenzione alla data delle verifiche scritte (lo studente segnala eventuale coincidenza con 
impegno sportivo documentato dalla Società sportiva) 

 programmare entrate/uscite fuori orario come da documentazione in allegato alla presente 
richiesta. Consapevole che non verrà concessa l’uscita prima delle 14.00.  
Tali richieste verranno valutate dalla Dirigente, in particolar modo se ripetute a cadenza 
settimanale. 
 

Lo studente, con il supporto della famiglia, si impegna a: 
Comunicare tempestivamente ai docenti le assenze per impegni sportivi, concordando verifiche e 
interrogazioni pianificate (anche fornendo apposito calendario dei propri impegni sportivi)  
Rispettare le consegne, le interrogazioni stabilite e le verifiche, mostrando responsabilità e impegno 
corretto; 
Comunicare tempestivamente al docente coordinatore di classe e/o al docente interessato, eventuali 
modifiche sul proprio programma/calendario sportivo al fine di evitare incomprensioni e disguidi 
nell’impegno di studio e nella frequenza scolastica. 
 
Si comunica che l’eventuale referente sportivo sarà: 
Cognome e Nome…………………………………………………………………. Ruolo………………………………………………………. 
Contatto mail ……………………………………………………… Contatto telefonico ……………………………………………………. 
Si allegano i seguenti documenti: 
 
Certificato della Federazione Sportiva Nazionale di appartenenza attestante il possesso del requisito; 
 Lettera della Società Sportiva che certifica gli impegni settimanali (giorni-durata) di allenamento e 
gara/campionato. 
 
 
Data ……………                                                                      Firma……………………………………………………… 



Carta intestata ENTE CERTIFICATORE  
 

 
 
Su richiesta dell’interessato ai fini dell’adesione al progetto didattico sperimentale studente 
atleta di alto livello e sulla base dei requisiti sportivi indicati nell’allegato 1 alla nota di avvio del 
progetto per l’a.s. 2025/2026 
 
 

SI CERTIFICA 
 

che l’Atleta di seguito riportato/a soddisfa uno o più requisiti di ammissione al Progetto 
sperimentale Studente-Atleta (D.M. del MI n. 279/2018), per l’anno scolastico 2024-2025; 
 
 
 
COMITATO SPORTIVO DI RIFERIMENTO       CONI         CIP 
 
DISCIPLINA /SPECIALITA’SPORTIVA ___________________ 
 
 
 

ATLETA TUTOR SPORTIVO 

cognome nome luogo di 
nascita 

data di 
nascita 

gg/mm/aaaa 

requisito 

cognome nome e-mail  
(indicare il 

numero/i e la 
specifica del 

requisito) 
  
 
 
 
  

              

 
 
Data____________    FIRMA DEL LEGALE RAPPRESENTANTE 

O SUO DELEGATO 
       ____________________________ 

Timbro Ente certificatore 
 
 
 
 
 



Carta intestata ENTE CERTIFICATORE  
 

Il presente format deve essere:  
• trascritto su carta intestata dell’Ente certificatore;  
• firmato dal rappresentante legale o suo delegato; 
• munito del timbro dell’Ente certificatore; 
• scansionato se firmato in modalità  autografa o olografa, ovvero firmato digitalmente. 



 

Direzione Generale per lo studente, l’inclusione e l’orientamento scolastico - Ufficio V - Politiche sportive scolastiche 

 

 

 
Allegato 1 

 

Requisiti di ammissione al Progetto Studente ‐ atleta di alto livello a.s. 2023‐2024 validi per 
tutte le Federazioni Sportive e Discipline Sportive Associate riconosciute da CONI e CIP 

 
Requisiti sportivi Soggetti certificatori 

 

1. 

Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o delle relative categorie giovanili. 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro a volo: 

• Rappresentanti delle nazionali giovanili. 

Tiro con l’arco: 

• Atleti delle divisioni Arco Olimpico e Compound facenti parte dei Gruppi Nazionali Targa, 
Targa Giovanili e/o Targa Paralimpici 2023; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
 

2. 

Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici, Paralimpici e Giovanili (estivi ed 
invernali). 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro con l’arco: 

• Atleti coinvolti nella preparazione dei Giochi Olimpici, Paralimpici e Giochi Olimpici 
Giovanili (estivi); gli Atleti coinvolti nel Progetto “Scuola Federale” finalizzato alla 
preparazione dei Giochi Olimpici estivi; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
3. 

Studente riconosciuto quale “Atleta di Interesse Nazionale” dalla Federazione Sportiva o 
dalla Disciplina Sportiva Associata di riferimento. 

In particolare, per i seguenti sport: 

Tiro a volo: 

• Inserimento nei seguenti elenchi dell’elenco qualifiche settore giovanile pubblicati sul 
sito federale: 

- Junior maschile fossa, junior femminile fossa, junior maschile skeet; 

Tiro con l’arco: 

• Atleti delle divisioni Arco Olimpico e Compound partecipanti agli Eventi Internazionali 
Tiro alla Targa all’Aperto previsti dal Calendario Operativo 2023 e 2024; 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP 

 
4. 

Per gli sport individuali, Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica nazionale per 
ogni categoria, o anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola 
secondaria di secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

In particolare, per i seguenti sport sono prese in considerazione solo le seguenti 
classifiche: 

Ciclismo: 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni ai Campionati Italiani (per specialità e categoria); 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni nei Circuiti Nazionali del Settore Fuoristrada e 
BMX; 

• Piazzamento nelle prime 3 posizioni nei Campionati Regionali (per specialità e 
categoria). 

Federazioni Sportive o 
Discipline Sportive 

Associate di riferimento (o 
relativi Comitati regionali 

dalle stesse delegate), 
riconosciute da CONI e 

CIP. 



 Tennis: 

• Atleti compresi tra i primi 50 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o anno 
di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di secondo grado, 
secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Sport Rotellistici: 

• Atleti compresi tra i primi 24 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o anno 
di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di secondo grado, 
secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Sport Equestri: 

• Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica finale del Campionato Italiano Assoluto 
della categoria giovanile della disciplina di riferimento, con la specifica per le seguenti 
discipline: 

• Salto Ostacoli: 

- classifica finale del Campionato Italiano Assoluto della categoria giovanile; 

- Computer List assoluta della categoria giovanile di riferimento (Children, Pony, 
Juniores, Young Riders). 

• Mounted Games: 

- classifica finale del Campionato Italiano Assoluto Individuale. 

Vela: 

• Atleti che si sono piazzati nel primo 35% delle classifiche dei Campionati italiani 
giovanili in singolo, in doppio e del Campionato Italiano Classi Olimpiche (CICO); 

• Atleti che sono nel primo 35% delle graduatorie (ranking) delle Classi Olimpiche, delle 
Classi di interesse federale, delle Classi con graduatorie superiori a 20 partecipanti; 

• Atleti che hanno conseguito medaglie in campionati/manifestazioni internazionali 
con più di 20 partecipanti. 

Motociclismo: 

• Atleti compresi tra i primi 36 posti del ranking nazionale federale di ogni specialità 
motociclistica, ove presente. 

Orientamento: 

• atleti compresi tra i primi 3 posti dei Campionati Italiani Individuali di CO, MTBO e SCIO 
(DF 290/2022). 

Motonautica: 

• atleti partecipanti ai Campionati Nazionali o Internazionali. 

Tiro a volo (ente certificatore FITAV nazionale): 

• atleti compresi tra i primi 10 posti del Campionato Italiano del settore giovanile 2023 
delle seguenti qualifiche: 

- Esordienti maschili e femminili Fossa Olimpica; 

- Giovani Speranze maschili e femminili Fossa Olimpica; 

- Allievi e Allieve Fossa Olimpica; 

- Esordienti maschili e femminili Skeet; 

- Allievi skeet; 

- Junior femminile Skeet. 

Tiro con l’arco: 

• Atleti delle divisioni Arco Olimpico, Compound e Arco Nudo compresi nelle prime 16 
posizioni delle graduatorie nazionali finalizzate alla partecipazione ai Campionati Italiani  
Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpici 2023; compresi altresì i detentori del 
Titolo Italiano Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpico 2023 di categoria delle 

 



 divisioni Arco Olimpico, Compound e Arco Nudo.  

 
5. 

Per gli sport di squadra, Atleti che partecipano ai Campionati Nazionali di Serie A, A1, A2 e B, 
inclusi Campionati di Eccellenza equiparabili al maggiore campionato nazionale. 

In particolare, per i seguenti sport sono prese in considerazione le categorie: 

Calcio maschile: 

• Serie A, B e C; 

• Primavera; 

• Campionato Nazionale Sperimentale Under 18 Serie A e B; 

• Campionati Nazionali Under 17, Under 16, Under 15 Serie A, B, C. 

• Campionato Nazionale Serie D; 

• Campionato Nazionale Juniores (U.19); 

• Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Calcio femminile: 

• Serie A, B e C; 

• Campionati Nazionali Primavera, Under 17 e Under 15; 

• Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Calcio a 5 maschile e femminile: 

• Campionati Nazionali Serie A, A2 e B; 

• Campionato Nazionale Juniores (Under19); 

• Atleti che partecipano ad attività di selezione e/o rappresentativa nazionale e/o 
regionale. 

Pallavolo: 

• Serie A1, A2, A3, B, C maschile e Serie A1, A2, B1, B2, C femminile; 

• Campionati giovanili di categoria: atleti che nella stagione agonistica 2022-23 abbiano 
partecipato con la propria squadra ad una Finale Nazionale. 

Beach Volley: 

• atleti che nella stagione agonistica 2022-23 abbiano partecipato con la propria 
squadra alle Finali Nazionali giovanili di Beach Volley; 

• atleti che abbiano preso parte ad una tappa del Campionato assoluto. 

Pallacanestro: 

• Serie A, A2 e B maschile; Serie A1 e A2 femminile; 

• Campionati maschili Eccellenza Under 19, Under 17, Under 15 (per le Regioni in cui 
sono previsti); 

• Campionati maschili Gold, Under 20, Under 19, Under 17, Under 15 (per le regioni 
dove non è prevista la categoria Eccellenza); 

• Campionati femminili Under 19, Under 17, Under 15. 

Rugby: 

• Serie A Elite maschile e femminile; 

• Serie A maschile e femminile; 

• Campionato Under 18, Under 16 maschile; 

• Campionato Under 18 femminile. 

Federazioni Sportive, 
Discipline Sportive 

Associate o Leghe di 
riferimento (o relativi 

Comitati/Coordinamenti 
regionali dalle stesse 

delegate), riconosciute da 
CONI e CIP. 



 Pallanuoto: 

• Serie A1, A2 e B maschile e femminile; 

• Campionati giovanili di categoria Under 20, Under 18, Under 16 e Under 14 (non 
essendo prevista categoria Under 15 e compatibilmente con l’età di riferimento). 

Sport Rotellistici: 

• Hockey Pista: Serie A1, A2. 

• Hockey Inline: Serie A, B. 

Ginnastica: 

• Campionato di Insieme Gold GR. 

Vela: 

• Atleti appartenenti alle squadre Nazionali assolute e giovanili nel corrente anno 
scolastico. 

Baseball ‐ Softball: 

• atleti che partecipano ai Campionati di Serie A e B baseball e baseball per ciechi; 

• atlete che partecipano ai Campionati di Serie A1 e A2 softball; 

• atleti che nella stagione agonistica appena terminata, risultavano tesserati con una 
società che ha preso parte alle Final Four dei Campionati Giovanili. 

Hockey su Ghiaccio: 

• Campionati Senior Maschili: ICE Hockey League, IHL Serie A/AHL e IHL; 

• Campionato Senior Femminile: IHLW 

• Campionati Giovanili: Campionati Nazionali U19 e U16. 

 

 


